
１月１６日（月） 

 

今週、なわとびパフォーマーの生山ヒジキさんが、大正小学校に来てくださいます。 

ヒジキさんは、テレビの体育の番組でも活躍しているそうですが、ものすごい記録をもっていま

す。 

「ギネス」という記録があります。世界中の人々が、いろいろなことを行って、世界記録を出し

ています。ヒジキさんは、なんと、なわとびで、６つのギネス世界記録をもっているのです。 

ヒジキさんが跳ぶと、なわとびの縄が、まるで生きているかのように動き回ります。 

当日は、ヒジキさんのパフォーマンスをみんなで見た後、実際に、なわとびのとびかたを指導し

ていただきます。楽しみにしていてください。 

でも、どんなに有名な人でも、そのことに必要な道具がなければ何もできません。 

１月２０日（金）には全員が持っているように、短縄を忘れずに準備しておきましょう。 

 

 

 


